
ное меню дополнитегIьного питания (витаминизации) о

2.r-. , /22-г
1 Вариаtrг

Z?6

град

Зав. производством

Пищевые веществаПрием пищи, наименование блюда Масса
порции Белки, г Жиры, г Углеводы, г ценность, кк:lл

Энергети-
ческая Лil речептуры

Сборник
рецептур

Пирожок с мuшиновой начинкой 65 3,70 3,80 38,00 1 57,1 0
Cor</HeKTap в ассортименте 400 z,0 0,4 з9,2 16,7,о 389 20l 1Фрукгы свежие ) 200 0,80 0,80 l9,I0 91,20 зз8 20|1за пцщи: 665 6,50 5,00 96,30 415,з0

i
,i

, ,|'



г. Волгоград
м енЮ д о полнитqIIьного питания (в итам иниз ации)

;/\
2 Вариант

а4Зав. производством

гIищевые веществаПрием пищи, наIллrенование блюда Масса
порции Бапки, г Жиры, г Углеводы, г цепность, ккал

Энергети-
ческая Л} речептl,ры

Сборник
рецеrrгур

СахарноеПеченье
50 3,30 1з,20 з9,00 288,50

ассортиментев 200 1,0 0,2 19,6 8з,5 з89 201 1Фрукты свежие (апельсин) 250 2,з0 0,50 l9,60 104,30 з4| 20l lза прием пищи: 500 6,6 l3,90 78,2а 4763а

2.1 .41,


